
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
linguine al pomodoro e 

basilico

Pasta al pancetta e 

piselli
Risotto agli asparagi Lasagna al forno

Spaghetti mare e 

monti
Minestra di farro e 

riso

Zuppa di verdure 

con riso
Crema di asparagi

Passato di verdure 

con crostini
Zuppa di fagioli

Scaloppina al limone
Seppioline* con 

piselli
Tacchino alle erbe Pollo al  rosmarino

Trancio di salmone* 

alla piastra

Peperoni ripieni
Cotoletta di manzo 

alla milanese

Calzoni di  sfoglia 

spinaci e mozzarella
Sformato di verdure

Scamorza al 

prosciutto
SECONDO 

FANTASIA

Carote gratinate Finocchi* gratinati
Patate al forno e 

rosmarino
Verza ripassata Piselli* al prosciutto

insalata di stagione
insalata di radicchio 

e finocchi

Insalata mista di 

maie e olive

Insalata di patate 

giardiniera
Radicchio rosso

INSALATONA
Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

Insalatona del 

giorno

PIATTO 

SPECIALE

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

Piatto speciale del 

giorno

PANE
Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

Pane oo, Pane 

Integrale

FRUTTA  Di stagione 3 varietà Di stagione 3 varietà Di stagione 3 varietà Di stagione 3 varietà Di stagione 3 varietà

DESSERT Di stagione Di stagione Di stagione Di stagione Di stagione 

YOGURT Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto Yogurt bianco/frutto

PRANZO 2^ SETTIMANA  OTTOBRE  2017 ENEA CASACCIA

PRIMI PIATTI

SECONDI 

PIATTI

CONTORNI

N.B.: IL MENU' PUO' SUBIRE VARIAZIONI IN QUALSIASI GIORNO DEL MESE SECONDO LE ESIGENZE .


